IKO KYOKUSHINKAIKAN HUNGARY- TAIRYOKU
BRANCH
HIKARI DOJO KOMLG

IV. KOMLO KUPA
VERSENYKIIRAS

A verseny célja:
e a Kyokushin karate népszersitése
e a baratsag apolasa a résztvevo klubok kozott

A verseny ideje és helye:
e 2016. szeptember. 24. szombat
e Gagarin Sportcsarnok 7300 Komlé, Banyasz at 1. (Furst Sandor Gt 1.)

A verseny szervezdje:
e Hikari Dojo, Komloi Kyokushin Karate Sportegyesiilet

A verseny résztvevoi:
e A meghivott klubok versenyzdi

Versenyszabalyok:
e |KO Kyokushinkaikan versenyszabalyai

Az indulas feltételei:
e 2016. évre érvényes (minden szakag sajat) tagsagi bélyege
e érvényes ,versenyezhet” sportorvosi bejegyzés
e nevezési hataridon bellli nevezés és a nevezési dij befizetése
e tiszta karate gj, véddfelszerelés

Korcsoportok:
Klzdelem:
o gyereklll.:  2008-2009-ben szuletettek
o gyerekll.: 2006-2007-ben szlletettek
e gyerekl.: 2004-2005-ben sziletettek
e serdulé: 2002-2003-ben szuletettek
o ifjusagi: 2000-2001-ben szuletettek
e junior: 1998-1999-ben szlletettek
o felndtt nbk: 1997. és elbtte szliletettek
o felnoétt férfiak ,C” kategodria (10-7 kyu) 1997. és elbtte szlletettek
o felnoétt férfiak ,B” kategoria (6 kyu-tol - ) 1997. és elbtte szlletettek - a kategoria

megfelel6 szamul nevezés esetén kerill megrendezésre



Sdlycsoportok:
e Az Osszes kategoriaban felezéssel, vagy szukség esetén harmadolassal

Kata verseny:
e Feln6tt kata: 1997. évben és elbtte sziletett férfiak és ndk
Junior kata: 1998-1999-ben sziletettek
Ifjsagi kata: 2000-2001-ben sziiletettek
Serdulé kata: 2002-2003-ben szliletettek
Gyerek kata: 2004-2009-ben szlletettek - a résztvevok Iétszamatol fuggben
tovabbi korcsoport-bontasban
e (Csapat kata

Egyéni kata szabalyok:
e Felnétt kategoriaban:
o Els6 korben kotelezd kata: Gekisai sho
o Masodik kérben szabadon valaszthatd katak: Seienchin, Kanku, Seipai, Garyu,
Sushiho
o Az els6 kér bemutatasa utan a dontébe a legjobb négy versenyzd jut tovabb!

o Gyerek, serduld, ifjdsagi, junior kategoriaban:
o A kata verseny egy fordulds lesz. Minden versenyz6 egy szabadon valasztott
katat mutathat be. Az erre kapott pontszama alapjan kerul megallapitasra a
helyezése.

Csapat Kata szabalyok:
e A csapatok Iétszama minimum 3, maximum 5 f6, 6vfokozati megkotés nélkul
e A csapatnak egy szabadon valasztott katat szinkronban kell eljari, majd a kata
bunkai értelmezését kell bemutatnia
e A bemutaté maximalis ideje: 5 perc (kata+bunkai)
e Ertékelési szempontok:
o a kata szinkronban torténé bemutatasa
o azegyéni kata szempontjai (Iégzés, gyorsasag, erd, egyensuly)
o a bunkai 6tlegessége, latvanyossaga

Kizd6idok:
o gyerek és serdll6: 1,5 perc, dontetlen esetén, 1,5 perc hosszabbitas,
e ifjusag és junior: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas
o felndtt ndk: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén suily
(3 kg), 2 perc
o felnodtt férfi: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén saly,
ha nincs meg a 3 kg sllykilonbség, ujabb 2 perc

Dijazas:
e |. helyezettek: Egyedi készités{ kupa, oklevél, érem
e |l-lll. helyezettek: érem, oklevél

Program:

e 9.00-11.00 Regisztracio

e 11.00-11.15 Sorsolas, bir6i értekezlet
e 11.15 Kata selejtezok

e 12.00 Unnepélyes megnyité



e 1215 Kata selejtezok
Kata dontok
Utanpotlas kizdelem, selejtez6k és dontok
Feln6tt kiizdelem, selejtez6k és dontok

e 18.00 Eredményhirdetés

Nevezési dij:
e Kumite: 2.500 Ft
e Egyéni kata : 2500 Ft

e (Csapat kata : 2500 Ft/f6
Tobb kategoriaban torténd(kataban és kiizdelemben, egyéni kataban és csapat

kataban) torténé nevezés esetén: 4.000 Ft

Nevezés:
e 2016. augusztus 25. napjatdl a www.iko-kyokushin.hu/nevezes internetes oldalon
lehet

Nevezési hatarido:
e 2016. szeptember 20.

Informacié a versennyel kapcsolatban:
e Sempai Sziebert Péter - 06 70/332-8471
e e-mail: sziebertpeter41@gmail.com.
e web: www.kyokushinkomlo.hu

Komlo,2016. augusztus 03.

Mindenkinek jo felkészilést kivanok!

Udvozlettel, Osu:

Sempai Sziebert Péter
Komloi KKSE elndke


http://www.iko-kyokushin.hu/nevezes

