VERSENYKIIRAS

» XI. ZEMPLEN KUPA ,,

gyermek, serdiild, ifjusagi, junior és felnott

»A” B és ,,C” kategdrids meghivasos karate bajnoksag

1. A verseny célja: a bajnoki cim eldontése, a sportbarati kapcsolatok mélyitése, a
kyokushin karate és a knock down szabalyrendszer népszerisitése. A fair-play szabalyai

mellett torténd doppingmentes felkésziilés és versenyzés.
2. A verseny rendezdje: Satoraljatjhelyi Kyokushin Karate Sportegyesiilet.
3. A verseny ideje: 2016. februar 13. (szombat).
4. A verseny helye: Satoraljajhely, Varosi Sportcsarnok (Liget tér 3.)

5. A verseny résztvevoi: az IKO Matsushima Hungary szervezet és a meghivast kapott
Kyokushin Szervezetek és Klubok versenyzoi.

6. Versenyszamok:
Gyermek II. fig, lany : kyokushin kumite, kata
( sulycsoport harmadolassal, 10. kyu )
Gyermek I. fi1, lany : kyokushin kumite, kata
( sulycsoport harmadolassal, 10. kyu )
Serdiil6 fia, lany : kyokushin kumite, kata
( stilycsoport harmadoléssal, 8. kyu )
Ifjusagi fia : kyokushin kumite, kata
(50, -60, +60 kg, 8. kyu )
Ifjuséagi lany: kyokushin kumite, kata

(45, -55, + 55 kg, 8. kyu)



Junior férfi: kyokushin kumite, kata
(60, -70, -80 kg, +80, 6. kyu )

Junior n6: kyokushin kumite, kata

(50, -60, +60 kg, 6. kyu )

Felnétt férfi ,,C” kyokushin kumite
(70, -80, +80 kg , 10. kyu — 7.kyu-ig )
Felnétt férfi ,,B” kyokushin kumite
(70, -80, +80 kg , 6. kyu — 1.kyu-ig )
Felndtt n6i ,,A” kyokushin kumite, kata
(155, -65, +65 kg, 4. kyu —tdl )

Felnétt férfi ,,A” kyokushin kumite, kata
(70, -80, +80 kg , 4. kyu —tol )

7. Versenyszabaly és védofelszerelés: a Magyar Karate Szakszovetség Knock Down
verseny szabalykonyve szerint (knock-down, kata), gyermek, serdiil6 kategoriakban a
Knock Down didkolimpian elfogadott kesztyi.

8. Korcsoportok:
Gyermek Il. 2006-2007-ben sziiletettek
Gyermek 1. 2004-2005-ben sziiletettek
Serdiil6 2002-2003-ben sziiletettek
Ifjusagi 2000-2001-ben sziiletettek
Junior 1998-1999-ben sziiletettek

Felnott 1997 vagy korabban sziiletettek



9. A verseny elnoke: Shihan To6th Zsolt. 5. dan.

A verseny fobiraja: Shihan Gyarmati Imre 5. dan.

A nevezés hatarideje: 2016. januar 31.

Informacio:

Cim: Orehovszki Zoltan

3980. Satoraljaujhely, Némahegy 4.

e-mail: oresl@t-online.hu telefon: +36-30-9857-822

Nevezés: oresl@t-online.hu email cimen

Hataridén tuli nevezést nem all médunkban elfogadni!

11. Nevezés dija: 3000 Ft/£6.

12. A verseny programja:

8,00 — 9,00 orvosi vizsgalat a kata versenyzdknek ¢€s sorsolas

9,00 — 10,00 Kata verseny kezdete, utanpotlas versenyzoknek mérlegelés, orvosi vizsgalat

(sorsolés pénteken este)

10,00 — 11,00 Utanpotlas verseny kezdete, felnott versenyzoknek mérlegelés, orvosi vizsgalat

(sorsolas pénteken este)

11,00-t61 Utanpotlas kdzépdontdk, felndtt selejtezok
13,00-kor Unnepélyes megnyit6, kozépdontdk

16,00 —tol Donték Kb. 17,00- kor Eredmény hirdetés
Nagyon fontos!

A sorsolas péntek este lesz, modositasra nem lesz lehetdség. Kérek minden klubvezetét a
pontos sulyt adja meg a nevezési lapon, mert aki atesik a sulyhataron nem indulhat a
versenyen! A megjegyzés rovatba kérem beirni, hogy kumite vagy kata versenyszamban

indul a versenyz6!


mailto:ores1@axelero.hu
mailto:ores1@t-online.hu

Megértését mindenkinek koszonom.
14. Részvételi feltételek:
A nevezés a nevezési hataridon beliil beérkezzék.

2016. évre érvényes budo pass, benne érvényes ,,versenyezhet” sportorvosi €s Ovfokozati
bejegyzéssel.

A helyszini orvosi vizsgalaton valéo megjelenés és alkalmassag.
2016. évre érvényes versenyengedély.

15. Dijazas:

L. helyezett: kupa, érem, oklevél.

[1-II1. helyezett: érem, oklevél

16. Koltségek: a rendezéssel jaro koltségek a szervezot, a részvétellel jard koltségek a résztvevd
klubokat terhelik.

Felnétt jegy: 1000 Ft/f0.

Gyerek jegy: 500 Ft/fo.

A jegyek a helyszinen valthatok.
17. Egyebek:

A nevezési lapra 1 6 edz6 és 1 f0 kiséré adatait kérjiik feltiintetni, mer csak a nevezésen

feltiintetett személyek 1éphetnek be a rendezvényre téritésmentesen.
Satoraljatjhely, 2015. augusztus 19.

Eredményes felkésziilést kivanok!

OSu!

Orehovszki Zoltan

versenyrendezd



Kata szabalyok kivonatosan:

Korcsoport gyermek L., serdiilé |ifjusagi junior felnott
fin-leany egyiitt + utols6 éves ifi
indulhat
versenyez
Ovfokozat 8. kyu 6. kyu 6. kyu 4. Kyu
Kotelezo Pinan sono ichi Pinan sono ni Tsuki no Yantsu
kata taikioku sono san Pinan sono san Geksai dai Tsuki no
Pinan sono yon Y antsu Saiha
Pinan sono go Geksai dai
Geksai sho
Szabadon Pinan sono ni Tsuki no Saiha Seienchin
valaszthato Pinan sono san 'Yantsu Kanku Kanku
kata Pinan sono yon Geksai dali Geksai sho Seipai
Pinan sono go Seinchin Garyu
Tsuki no Sushiho
Geksai dai Y antsu
Yantsu Tsuki no
Saiha
Geksai dai
Geksai sho

Az utolsoé éves junior indulhat a feln6tt versenyeken!



A verseny rendszere és a kata-k bemutatasanak sorrendje:

3 indul6 esetén:

Kormérkdzéses rendszer:

1 1. forduldban — teljes korben — végig a kotelezd kata/katak

] 2. forduloban — teljes korben — szabadon valasztott katdk

Minden korcsoportban elég 1 szabadon valasztott katat tudni.

4 indulo esetén:

Kiesés nélkiil, de

1 1. forduldban a kotelez6 kata/katak

[12. forduldban a szabadon valasztott katak

Minden korcsoportban elég 1 szabadon valasztott katat tudni!

5-7 induld esetén:

Bemérkdzeéssel dontik el a négy kozé jutast! A 3. hely eldontésre keriil.
1 1. forduldban a kotelez6 kata/katak

12. forduldban a szabadon valasztott katdk

Minden korcsoportban elég 1 szabadon valasztott katat tudni!

8 indulo vagy a felett:

Kieséses rendszer. A harmadik helyért nincs kiizdelem (azaz osztott 3. hely van).
1 1. forduloban a kotelezo kata/katak

12.1ll. 3. forduldban a szabadon valasztott katak

Gyermek, serdiild, ifjisagi korcsoportokban 1 szabadon valasztott katat kell tudni, azaz a 3.



forduloban bemutathatja ugyanazt a katat!!

Juniorban 2 szabadon valasztott katat kell tudni!

3 birés rendszerben: 1 vezetd biro és két oldal biro
shiro aka

X X

oldalbiréo X X oldalbiro

X

vezet6biro
A t4jékoztato bir6 / vagy a rendezdség altal biztositott személy/ szoélitja a soron kovetkezo két
versenyzoét, akik bevonulnak, s a kiizd6téren kiviil megjeldlt helyen fudo dachiban megallnak.
A vezet6 biro felhivasara kdszonnek: ,, Shomeni rei! Shushini rei! Otogani rei!”
Majd a Nakai vezényszora a szolitott ( aka ) versenyzo belép a kiizd6étéren kijelolt helyre.
A vezetd biro felszolitasara /’Kata!”/, a versenyz0 bemondja a kata nevét! A vezetd bird a
felnott versenyeken megszokott mddon vezényli a kata megkezdését €s befejezését.
A ,,sagate” vezényszora kilép a kiizd6térrdl kiinduld helyre és fudo dachiban megvarja az
ellenfél kata gyakorlatdnak bemutatasat.

Amikor a masodikként kiizd6étérre 1ép6 (shiro) versenyzd a gyakorlatdnak befejezése utan



visszalépett a kiizd6téren kiviili kiindulo helyére, akkor a vezetd bird és az oldalbirok
meghozzak dontésiiket. A megszokott vezényszora a dontésiikknek megfeleld szinli zasz1o
fellenditésével véleményt nyilvanitanak, melyik katat értékelték jobbnak.

Ezutan a ,,tobbségi elv” alapjan a vezetSbiré eredményt hirdet. (Ertelemszertien dontetlen
nincs.)

A dontés utan a vezetdbird felszolitja a versenyzoket a kdszonésre, tigy ahogy a bevonulasnal

tette és a versenyzOk elhagyjak a kijeldlt teriilete



