
4.1.3 Kötelező és szabadon választható katák 

 

korcsoport 
min. 

övfokozat 
kötelező (shitei) kata 

szabadon választott (tokui) 

kata 

gyerek III., II., I. 

és serdülő 

10. kyu Taikyoku sono Ichi 

Taikyoku sono Ni 

Taikyoku sono San 

u.a. mint kötelező, plusz 

Pinan sono Ichi 

Pinan sono Ni 

Pinan sono San 

ifjúsági és 

junior 

8. kyu Pinan sono Ichi 

Pinan sono Ni 

Pinan sono San 

Pinan sono Yon 

Pinan sono Go 

Geksai Dai 

Yantsu 

Tsuki-no 

felnőtt 4. kyu Geksai Dai 

Yantsu 

Tsuki-no 

Saifa 

Geksai Sho 

Seienchin 

Kanku 

Garyu 

Seipai 

Sushi-ho 

 

 

 


